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IFSC-USP - Medicamento '2 em 1’ integra dois
farmacos anticancerigenos
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Um novo medicamento, que ainda estd em fase de desenvolvimento, integra dois farmacos (5-
fluorocitosina e 5-fluorouracila) que sido utilizados no tratamento de infecgdes causadas por fungos e de
alguns tipos de cincer, incluinde o de célon, esdfago, estémago, reto, seio, cabeca, pescogo, pancreas,
dentre outros. A combinagdo de ambos os remédios em apenas um, & resultado do trabalho de doutorado
da Dra. Cecilia Carolina Pinheiro da Silva, ex-doutoranda do Instituto de Fisica de Sdo Carlos (IFSC/USP).

Neste estudo, que foi coordenado pelo Prof. Dr. Javier Ellena (IFSC/USP), a pesquisadora desenhou nove
novas estruturas sélidas (substancias quimicas que sdo utilizadas em medicamentos e responsaveis pelos
efeitos farmacoldgicos), incluindo trés sais e seis co-cristais. De acordo com o Prof. Javier, o co-cristal
multi-farmaco que integra os dois farmacos anticancerigenos, ¢ uma das nove estruturas que mais
merecem destaque, uma ver que a terapia combinada a nivel molecular vem se destacando nos ultimos
anos, prindipalmente pelo fato de promover o aprimoramento da atividade individual de cada insumo
farmacéutico.

A solubilidade do co-cristal multi-farmaco foi um dos aspectos mais estudados neste trabalho, que se
mostrou favoravel a uma possivel aplicacdo farmacolégica, tendo em vista que boa parte dos farmacos
anticancerigenos que atualmente sdo comercializados na forma de dosagem sdlida, exibe baixo perfil de
dissolucio e solubilidade e, por isso, ndo chega até a corrente sanguinea do padiente em guantidade
suficiente para apresentar um bom desempenho farmacolégico. "0 problema é que, para que parte desses
medicamentos chegue na corrente sistémica, & preciso administrar doses extremamente altas desses
remédios. Porém, além de atividades farmacoldgicas, esses medicamentos tém contra-indicagdes, como,
por exemplo, alto risco de toxicidade e efeitos colaterais®, explica Javier Fllena, acrescentando que os

medicamentos no estado sdlido utilizados hoje no tratamento de cincer sdo caros e escassos.

Embora sejam necessarios alguns estudos complementares, acredita-se gue, por meio da engenharia de
cristais, seja possivel melhorar a eficidncia dos medicamentos e baratear o custo desses e de outros
remédios, reduzindo seus efeitos colaterais, em particular a toxicidade. "Na etapa seguinte analisaremos a
eficacia do co-cristal multi-farmace, bem como das demais estruturas obtidas. Além disso, trabalharemos
para tentar colocar esses medicamentos no mercado®, explica Cecilia Silva, ressaltando que o medicamento
"2 em 1" poderd ser eventualmente comercdializado sé daqui a alguns anos.
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